
Liebe Schülerinnen, liebe Eltern, 

die Arbeit mit LuPO ist für uns eine unverzichtbare Unterstützung bei der Laufbahnberatung. Auch für 

die zu beratenden Schüler*innen ist LuPO ein äußerst hilfreiches Arbeitstool, um verschiedene Wahl-

Varianten durchzuspielen und um sich auf ein Beratungsgespräch bei der Stufenleitung vorzubereiten. 

Leider stellt das Land NRW nur ein Programmversion für das Betriebssystem Windows zur Verfügung. 

Wenn Sie ein anderes Betriebssystem nutzen, finden Sie vielleicht Freunde/Verwandte/ Nachbarn, die 

Ihnen einen Zugang zu einem Windowsrechner ermöglichen. 

Mit dieser Anleitung möchten wir zum Gelingen der häuslichen Vorbereitung beitragen! 

Zum Wählen der Oberstufenlaufbahn werden zwei Programmteile von LuPO benötigt: 

   1) Eine leere Wahldatei (Aaa_Anna_10e_EF.1.LPO) 

   2) Das Beratungsprogramm LuPO (LuPO_NRW_SV) 

Im Folgenden wird erklärt, wie man die beiden Teile erhält und wie damit gearbeitet wird: 

 
 

1) Installation des Beratungstools LuPO 

a) 1.Möglichkeit: Herunterladen des Beratungstools von der Internetseite des SAG (siehe Bild) 

  und Abspeichern auf dem eigenen Computer.  

    
 

2.Möglichkeit: Herunterladen des Beratungstools aus dem Moodle-Ordner „Oberstufeninfos für  

10er“ (siehe Bild) und Abspeichern auf dem eigenen Computer. 

 

 
 



b) Die abgespeicherte ZIP-Datei LuPO extrahieren (durch Doppelklick oder siehe folgendes Bild), 

dabei entsteht ein Dateiverzeichnis gleichen Namens. 

 
 

c) In diesem Verzeichnis befindet sich das Beratungstool LuPO_NRW_SV (SV steht für 

Schülerversion – nur diese wird benötigt). 

 
 

d) LuPO fragt dann nach einer Beratungsdatei: hier muss die oben genannte Datei 

„Aaa_Anna_10e_EF.1.lpo“ ausgewählt werden  (siehe 1): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2) Arbeit mit LuPO, Laufbahnwahl 

a) es öffnet sich das unten stehende Fenster in dem nun die Wahl durchgeführt wird: 

Die Wahl erfolgt in folgenden Einzelschritten (entsprechend den Zahlen in der Abbildung): 

   1) Eingabe der eigenen Sprachenfolge (Englisch = 1.FS, Frz./Lat. = 2.FS, evtl. 3.FS) 

   2) Eingabe der Fächerwahl für das erste Halbjahr der EF 

  Bei Rechtsklick springt der Eintrag zwischen S (schriftlich belegtes Fach), M (mündlich 

  belegtes Fach), „leer“ (nicht belegtes Fach) 

   3) Nach Eingabe aller gewünschter Fächer „Hochschreiben“, dadurch wird die Wahl der EF.1 

  bis zum Ende der Oberstufe fortgeschrieben 

   4) Im Anschluss können für die Q1 und Q2 noch LKs und Abiturfächer sowie Zusatzkurse 

  gewählt werden – ebenfalls mit Rechtsklick, hier erscheint noch LK bzw. ZK. 

  Bitte beachten: Religion muss am SAG bis zum Ende der Q2 belegt werden ! 

   5) Bitte überprüfen, dass die Kontrolle „EF.1 bis Q2.2“ gewählt ist. 

   6) In diesem Feld werden Laufbahnfehler angezeigt. Idealerweise ist das Feld leer. 

  Zu einem Beratungstermin darf aber auch eine fehlerhafte Laufbahn vorliegen. 

   7) In diesem Feld werden Fehler der Klausurwahl angezeigt. Idealerweise ist das Feld leer. 

  Zu einem Beratungstermin darf aber auch eine fehlerhafte Klausurwahl vorliegen. 

   8) In diesem Feld werden Hinweise angezeigt, die keine Fehler bedeuten (z.B. ein nicht 

  erreichtes Latinum, ein vorliegender FS- oder NW-Schwerpunkt). 

   9) Mit diesem Button kann man sich die aktuelle Übersicht ausdrucken. 

   10) Dieser Button versendet die Wahldatei direkt per Mail an die Stufenleitung, dies  

  ist bei uns aus technischen Gründen DEAKTIVIERT ! 

   11) Mit  kann man die Wahldatei schließen, der aktuelle Stand wird automatisch gespeichert.  

  Bei einer erneuten Öffnung der Datei kann man den gespeicherten Stand weiterbearbeiten. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) Die Wahldatei (und NUR DIESE, NICHT das Beratungstool LuPO) kann man bei Buchung eines 

Termins über LuPO direkt mit hochladen, so dass wir beim Beratungstermin auf diese 

zurückgreifen können. 

Besonders hilfreich für uns ist es, wenn die Wahldatei vor dem Hochladen auf den eigenen Namen 

umbenannt wird (also z.B. Name_Vorname_Klasse_EF.1.LPO) 
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