
Arbeitsgemeinschaften und Ausbildungsgänge  

am Sankt-Adelheid-Gymnasium (SAgs) 
               

                                                                   Schuljahr 2023/24   

 

Arbeitsgemeinschaft Termin Raum Jg. Leitung Kurzbeschreibung 

Babysitter AG   Fr. 13.30 -15.30 Uhr 
ab 3.11. (6 
Einheiten, 
Anmeldung in R 53 
Schramm)  

54 7-12 Frau Kaufmann Die Sch. werden zu zertifizierten Babysittern ausgebildet, d.h. die erfolgreiche 
Teilnahme bescheinigt den Erziehungsberechtigten der Kinder, die man später 
betreut, dass die Babysitterin eine fachgerechte Einweisung in die verantwortliche 
Aufgabe der Kinderbetreuung erhalten hat.   

Back AG (KOLPING)  Fr. 14.30 – 15.55 
Uhr ab 19.10. 

Schulküche 5-6 Mia Bernd,  
Ariane Schötteldreier 

Wir probieren mit Euch alles aus, was unsere Backkünste hergeben und essen 
gemeinsam (10€ Unkostenbeitrag) 

Cambridge Vorbereitungskurs 

(First – Jg. 10; Advanced – Jg. 

Q1 / Q2) 

Di. 13.45 – 15.10 
Uhr  

Nach Absprache 10, Q1 / 
Q2 

Fachlehrer:innen 
Englisch (First Certificate 
– FCE / Cambridge 
Advanced - CAE: Frau 
Wenzl-Malucha, Herr 
Lange, Herr Vliegen) 

gezielte Vorbereitung auf zentrale, standardisierte international anerkannte 
Sprachprüfung durch Fachlehrer:innen (Zertifikat); Anmeldung über 
Englischlehrer:innen der 10, Q1 und Q2 ab sofort 

DELF Vorbereitungskurs Mi. 14.30-15.15 Uhr 
(Kurs ab 18.10.-
Osterferien) 

233 (Anmeldung 
beim 1. Treffen) 

 
Fachlehrer:innen 
Französisch 

gezielte Vorbereitung auf zentrale, standardisierte international anerkannte 
Sprachprüfung durch Fachlehrer:innen (Zertifikat)  

Filmset AG (KOLPING) Di. 14.30-15.15 Uhr  Klausurenraum / PC 
1  

6-8 Pauline Bender, 
Rebecca Mai 

Wir planen und filmen Videos / Kurzfilme und bearbeiten diese danach. 

Koch AG (KOLPING) Do. 14.30-15.55 Uhr Schulküche 6-8 Laurina Gündogan, 
Marwa Kohestani 

     Selber kochen lernen, einfache, leckere Rezepte ausprobieren und gemeinsam     
     essen (10 € )  

Kreativ / Fashion / Beauty AG 

(KOLPING) 

Do. 13.40 – 14.25 
Uhr 

R 53 5-7 Louisa Klein,  
Maya Rumler  

Jahreszeitliches und themenorientiertes Basteln und Gestalten von Mode, 
Accessoires und Pflegeprodukten 

Kulturscouts AG Nach Absprache  Musikraum 1 9-12 Frau Schwarzer Austausch für an Kultur interessierte Schülerinnen, die gerne ins Theater, Konzert 
oder Oper gehen etc.; Opern-Abos organisieren  

Lernpatinnen am SAG Indiv. verschieden GS Marktschule 
(Anmeldung R23 
Frau Schramm) 

9-10 Frau Schramm Die Lernpatinnen werden einem Kind der Grundschule zugeteilt, mit dem sie einmal 
wöchentlich lernen und spielen, die Lernpatenschaft ist auf mindestens 1 eher 2 
Schuljahre angelegt und wird durch die Nepomuk-Stiftung Beuel finanziert. 



Lesepatinnen am SAG Indiv. verschieden KGS Holzlar 
(Anmeldung R 23 
Frau Schramm) 

9-10 Frau Schramm Die Lesepatinnen besuchen die KGS HOLZLAR und lesen mit einem oder mehreren 
Kindern regelmäßig, finanziert durch die Pfarrgemeinschaft des Familienzentrums 
Ennert. 

Musical AG (KOLPING) Mi. 13.40 – 14.25 
Uhr 

Theatersaal, ggf. 
alte Halle 

5-12 Lena Smola,  
Leonie Rendla 

Choreographie zu verschiedenen Musicalvorlagen  

Näh AG (KOLPING) Mi. 15.15 – 16.15 
Uhr ab 18.10. (leider 
bereits ausgebucht!) 

Grüne Oase 6 Birgit Veith Die Bekleidungstechnikerin möchte mit Nadel und Faden schöne Dinge anfertigen, 
gerne auch eigene Lieblingskleidung mitbringen und diese verändern.  

Rechtskunde AG 
 

2. Halbjahr  NN 9 Richterin Ritter-Heuser Richterin Ritter-Heuser (OLG Köln) bearbeitet in 10 Einheiten juristische 
Fragestellungen, Grundbegriffe und Fälle, 1 ganztägiger Ausflug ins Amtsgericht 
vervollständigt die Ag (Zertifikat für persönliches Portfolio bei regelmäßiger 
Teilnahme).  

Schreibwerkstatt AG und 

Schülerinnenzeitung 

Di. 14.30-15.30 Uhr PC 1 Alle 
Jahrgänge 

Sophia Reinecke,  
Leonie Tschersich 

Die Chefredakteurin und ihr Team freut sich über freie Mitarbeiterinnen und ist vor 
Ort ansprechbar, außerdem unter schuelerzeitung@mail.sag-bonn.de 

Selfcare / Beauty AG 

(KOLPING) 

Di. 13.40-14.25 Uhr 
/ 14.25-15.15 Uhr 

R 53 5-7 Emily Wingert,  
Lana Lindner 

Was tut uns gut? Wann finde ich mich schön? Was kann ich für mich tun? Ideen, 
Rezepte, Austausch, Entspannung und mentale Gesundheit    

Spiele / Spielen in der 

Sporthalle (KOLPING) 

Mi. 13.40-14.25 Uhr Alte Halle  5-7 Luana Stogianni, 
Yasmine El-Liazidi   

Let´s play! Beim Spielen neue Energien tanken und Dampf ablassen! 

Sport / Bouldern / Spiele AG 

(KOLPING) 

Do. 14.25 – 15.10 
Uhr 

Sporthalle groß 5-8 Judith Irion,  
Hannah Linden (Q1) 

Die erfahrenen Sporthelferinnen bieten Euch vielfältige Bewegungsangebote; 
Hallenschuhe und Sportkleidung erforderlich 

Streichorchester AG Di. 13.40 – 14.25 
Uhr 

Musikraum 1 5-12 Frau Nikolayczik Schülerinnen, die bereits ein Musikinstrument spielen, können hier gemeinsam 
musizieren. Anmeldung laufend möglich ab sofort.  

Tanzen HIPHOP AG (KOLPING) Di. 13.40-14.25 ab 
17.10. 

Alte Halle / 
Gymnastikhalle 

5-6 Mira Gräf,  
Hanna Klassen 

Let´s dance! Für alle Tanzbegeisterten unter Euch, keine Vorkenntnisse erforderlich! 
Videos  

Theater AG (KOLPING) I Mi. 15.15-16.15 Uhr  Theatersaal 6 Frau Protzeck Einführungskurs 

Theater AG (KOLPING) II Mi. 14.30 – 15.15 
Uhr  

Theatersaal 8 Frau Protzek "Die Welt ist Bühne und alle Frauen und Männer bloße Spieler..." 
W. Shakespeare  
Begeisterte Fortgeschrittene und Newcomer sind eingeladen 

Zeichnen / Kalligrafie AG 

(KOLPING) 

Mo. 13.40-14.25 R 156 5-7 Hannah Euteneuer, 
Maja Schreyer 

Lust aufs Zeichnen und Gestalten? Wir laden ein, gemeinsam neue Sachen 
auszuprobieren. 

Zirkus AG* Do. 15-18 Uhr Große Halle 5-12 Herr Scharnbacher Artistik, Akrobatik, Jonglage und Show / Entertainment, die Zirkus Ag bietet dies seit 
Jahren exklusiv für unsere Schülerinnen an (kostenpflichtig). 

Ausbildungsgang 

Sanitäterinnen1 

Blocktage am 
Schulvormittag 

  ab 9 Frau Schnell,  
Frau Junker 

Siehe Anmerkung unten 

mailto:schuelerzeitung@mail.sag-bonn.de


Ausbildungsgang 

Medienscouts1 

Blocktage am 
Schulvormittag 

  ab 9 Herr Kreutzer Siehe Anmerkung unten 

Ausbildungsgang 

Streitschlichterinnen1 

Blocktage am 
Schulvormittag 

  ab 9 Frau Forstbauer,  
Frau Römer 

Siehe Anmerkung unten 

Ausbildungsgang 

Sporthelferinnen1 

Blocktage am 
Schulvormittag 

  ab 9 Frau Baldt, Frau Junker Siehe Anmerkung unten 

 

1 Die Anmeldungen für die Teilnahme an den Ausbildungsgängen erfolgt nach einer zentralen Infoveranstaltung für den Jahrgang 8 gegen Ende des Schuljahres.  

*kostenpflichtig 


